
Рассмотрено на РМО учителей 

физической культуры 

«01»  ноября 2019 года 

 

Рассмотрено на районном методическом 

совете 

Протокол от 24.12.2019 г. № 3 

«24» декабря 2019 года 

«Утверждаю: 

Председатель Комитета по образованию-

заведующий МКУ «Центр МиФСОУ 

ТМР» 

________________ С.В. Скурихин 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

ПОЛОЖЕНИЕ 

о проведении Спартакиады сельских школьников 

общеобразовательных организаций  

Тулунского муниципального района на 2019-2020 учебный год 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

г. Тулун 2019 год 

 



1.     ЦЕЛИ И ЗАДАЧИ 

  Спартакиада   сельских школьников  общеобразовательных организаций  

Тулунского муниципального района   (далее – Спартакиада)  проводится в 

целях: 

Ø    привлечения всех обучающихся к систематическим занятиям физической 

культурой; 

Ø    привития навыков здорового образа жизни;  

 Ø    выявления и обмена опытом работы в области физической культуры и   

сохранения спортивных традиций в общеобразовательных организациях 

Тулунского района; 

Ø    укрепления дружественных  связей между обучающимися 

общеобразовательных организаций Тулунского района; 

  

2.     СРОКИ ПРОВЕДЕНИЯ СПАРТАКИАДЫ 

Спартакиада проводится в течение  учебного года  по 9 видам спорта,  

согласно  плану Спартакиады.   

3.     РУКОВОДСТВО ПРОВЕДЕНИЕМ СПАРТАКИАДЫ 

Общее руководство подготовкой и проведением соревнований в рамках 

Спартакиады осуществляет Комитет по образованию администрации 

Тулунского муниципального района.  

           Непосредственное проведение соревнований возлагается на судейские 

коллегии по видам спорта, утвержденные приказом Комитета  по 

образованию администрации Тулунского муниципального района. 

4.  ЭТАПЫ ПРОВЕДЕНИЯ  СПАРТАКИАДЫ 

1 этап – школьный – мероприятия внутри общеобразовательных 

организаций. Проводятся в соответствии с Планами работы 

общеобразовательных организаций. 

2 этап – муниципальный – мероприятия проводятся в соответствии с 

Планом Спартакиады, утвержденным Приказом  Комитета  по образованию 

администрации Тулунского муниципального района. 

5. УЧАСТНИКИ СОРЕВНОВАНИЙ 

1 этап – школьный – (школьные соревнования), участвуют обучающиеся 

школы; 

 2 этап – муниципальный. К участию в муниципальном этапе  Спартакиады  

по видам спорта допускаются сборные команды(юноши и девушки) 

общеобразовательных организаций  Тулунского муниципального района. 

 

   



6.     ПОРЯДОК ПОДВЕДЕНИЯ ИТОГОВ СПАРТАКИАДЫ 

 

Общекомандное первенство определяется по наибольшей сумме очков, 

набранным  по 9 видам программы Спартакиады.   За 1 место – 5 очков, за 2 

место – 4 очка, за 3 место – 3 очка,  за 4 место – 2 очка, за 5 место – 1 очко, 

неявка – 0 очков. 

В случае  равенства суммы очков в общекомандном зачете у двух или более 

команд – преимущество отдается команде, имеющей большее количество 

первых командных мест по отдельным видам соревнований, при равенстве 

этого показателя – по количеству вторых, третьих командных мест и т.д. 

7.  НАГРАЖДЕНИЕ ПОБЕДИТЕЛЕЙ  СПАРТАКИАДЫ 

В общекомандном зачете Спартакиады, команда,  занявшая 1-е место, 

награждается переходящим кубком.  

Команды,  занявшие   2 и 3 места,  награждаются   дипломами, призами или 

денежными сертификатами. 

В отдельных видах   соревнований программы Спартакиады команды, 

занявшие 1, 2, 3 место, награждаются дипломами. 

          В личном зачѐте отдельных видов   соревнований   Спартакиады, 

участники, занявшие 1, 2, 3 места, награждаются грамотами. 

8. ФИНАНСИРОВАНИЕ 

    Расходы, связанные с проведением   муниципального этапа   Спартакиады 

(оплата  дежурства мед. работника, расходы, связанные с организацией 

подвоза команд – участников соревнований  и  награждением команд-

победителей и призеров соревнований   осуществляются  в рамках 

муниципальной    программы «Развитие образования на территории 

Тулунского муниципального района на 2020-2024 г. г.»   

    Расходы, связанные с командированием команд  для участия в 

региональном этапе Спартакиады осуществляются за  счет средств 

муниципальной    программы «Развитие образования на территории 

Тулунского муниципального района на 2020-2024 г. г.»   

9.ОБЕСПЕЧЕНИЕ БЕЗОПАСНОСТИ УЧАСТНИКОВ 

       Обеспечение безопасности участников  соревнований  осуществляется 

согласно требованиями Правил обеспечения безопасности при проведении 

официальных спортивных соревнований, утвержденных Правительством РФ 

от 18.04.2014 № 353, а также правилами соревнований по видам спорта. 

        Оказание медицинской помощи осуществляется в соответствии с 

приказом Министерства здравоохранения и социального развития РФ №613-

н от 09.08.2010 «Об утверждении порядка оказания медицинской помощи 

при проведении физкультурных и спортивных мероприятий». 



  

                         ПРОГРАММА СОРЕВНОВАНИЙ ПО ВИДАМ СПОРТА 

СПАРТАКИАДЫ И УСЛОВИЯ ИХ ПРОВЕДЕНИЯ 

                                           МИНИ-ФУТБОЛ 

Соревнования КОМАНДНЫЕ, проводятся в один тур, в соответствии с 

правилами игры в мини-футбол. Игры проходят на футбольном поле с 

естественным травяным покрытием. Продолжительность матча – 2 тайма по 

15 минут с 5-минутным перерывом. Количество полевых игроков – 5 и 

вратарь. Разрешаются обратные замены игроков во время проведения матча. 

За победу в игре присуждается 3 очка, ничья – 1 очко, поражение – 0 очков. 

          При равенстве очков у двух команд преимущество – личная встреча; 

при равенстве очков у трех и более команд: разница забитых и пропущенных 

мячей между этими командами; разница забитых и пропущенных мячей 

между всеми командами. 

         Система розыгрыша определяется в зависимости от числа заявленных 

на участие команд. 

 

БАСКЕТБОЛ 

Соревнования командные,проводятся согласно правилам.Продолжительность 

матча :2 тайма по 10 минут,с 5-минутным перерывом.Количество игроков -

5.Допускаются замены во время проведнния матча.За победу дается - 3 очка 

,ничья - 1 очко,поражение -0 очков.  

При равенстве очков у двух команд преимущество – личная встреча; при 

равенстве очков у трех и более команд: разница забитых и пропущенных 

мячей между этими командами; разница забитых и пропущенных мячей 

между всеми командами. 

. 

    ВСЕРОССИЙСКАЯ ОЛИМПИАДА ШКОЛЬНИКОВ  

Проводится в 2 этапа: 

1 этап - школьный, принимают участие  обучающиеся   7-11 классов.   

Победители  школьного этапа представляют общеобразовательную 

организацию на втором, муниципальном этапе олимпиады. 

2 этап – муниципальный. 

КУБОК МЭРА ПО ВОЛЕЙБОЛУ(не в зачёт) 

              Соревнования КОМАНДНЫЕ. Первенство среди юношей и девушек 

проводятся раздельно. Состав команды 6 человек (не более 6 запасных). 



       Игры проводятся по круговой системе из трѐх партий до двух побед. При 

счете 2 : 0 - победа – 3 очка, поражение – 0 очков; при счѐте 2 : 1 - победа – 2 

очка, поражение – 1 очко. 

       Судейство осуществляется в соответствии с Правилами игры в волейбол. 

       При равенстве очков у двух команд преимущество – личная встреча; при 

равенстве очков у трех и более команд: разница партий между этими 

командами; разница мячей между этими командами; разница партий между 

всеми командами; разница мячей между всеми командами. При равенстве 

всех этих показателей всем командам  - одинаковый результат. 

 

ПРЕЗИДЕНСКИЕ СТАРТЫ    (сдача норм ГТО) ШАШКИ, НАСТОЛЬНЫЙ ТЕННИС 

  

-Прыжок в длину с места. 

-Сгибание, разгибание рук в упоре лежа на полу. 

-Челночный бег 3х10. 

-Поднимание и опускание туловища из упора лежа на спине (пресс). 

-Подтягивание (мальчики на высокой перекладине, девочки на низкой). 

-Наклоны вперед из положения стоя на скамье. 

-Стрельба из пневматической винтовки. 

                                                     Шашки:                   

Состав команды 3 чел. (2 мужчины, 1 женщины). Система круговая. В заявке 

указывается номер «доски» участника: 1, 2, мужские; 3 женские. Победа 

участника приносит команде 1 очко, ничья - 0,5 очка, поражение - 0 очков.   

Количество запасных участников не ограничено. 

                                                  Настольный теннис:  

           Состав команды 2 человек (1мальчик (юноша), 1  девочка (девушка)). 

Соревнования проводятся по круговой системе в соответствии с Правилами, 

принятыми Международной федерацией настольного тенниса. Допускаются 

запасные, которые имеют право играть только на одной ракетке после 

окончания тура, переход на другую ракетку не допускается. Встречаются  

первая ракетка с первой, вторая со второй, и т.д.. Соревнования проводятся в 

каждой ракетке по круговой системе до двух побед. При победе с любым 

счетом - 2 очка, поражение – 1 очко. 

           Система розыгрыша личного первенства определяется по количеству 

заявленных участников. 

Командное первенство подводится по сумме всех очков. 

ЛЫЖНЫЕ ГОНКИ  

 Девушки – индивидуальная гонка 3 км, юноши – индивидуальная гонка 5 км  

свободным стилем.  

Состав команды неограничен. Командный зачѐт по 7 лучшим результатам, в 

т.ч. не менее 2-х женских результатов. 



Личное первенство участников определяется по техническому результату 

прохождения дистанции. Командное первенство определяется по таблице 

начисления очков в  лыжных гонках. 

                                     

 

ВОЛЕЙБОЛ 

             Соревнования КОМАНДНЫЕ. Первенство среди  юношей и девушек  

проводится раздельно. Состав команды 6 человек (не более 6 запасных). 

       Игры проводятся по круговой системе из трѐх партий до двух побед. При 

счете 2 : 0 - победа – 3 очка, поражение – 0 очков; при счѐте 2 : 1 - победа – 2 

очка, поражение – 1 очко. 

       Судейство осуществляется в соответствии с Правилами игры в 

волейбол.       При равенстве очков у двух команд преимущество – личная 

встреча; при равенстве очков у трех и более команд: разница партий между 

этими командами; разница мячей между этими командами; разница партий 

между всеми командами; разница мячей между всеми командами. При 

равенстве всех этих показателей всем командам  - одинаковый результат.    

.             

  ВЕСЕЛЫЕ СТАРТЫ 

Соревнования командные. 

Принимают участие обучающиеся   1-4 классов. Команда состоит из 8 

человек (4 девочки, 4 мальчика). 

В состав состязаний входят: прохождение полосы препятствий на время, 

бросок баскетбольного мяча в кольцо с двух метров.  

Победители определяются по наименьшему времени прохождения полосы 

препятствий  и наибольшему  попаданию мяча в кольцо. 

МИНИ-ЛАПТА, ЛЕГКАЯ АТЛЕТИКА 

       Мини-лапта: 

 Соревнования командные. 

  Принимают участие 6 человек (мальчики, допускаются девочки): 5 в поле,1 

подающий. Команды играют 2 тайма по 10 минут по круговой системе. 

Определение победителей: в случае равенства очков у двух или более 

команд, преимущество получает команда,  имеющая большее количество 

первых мест.                                                       

      Легкая атлетика: 

Соревнования ЛИЧНО-КОМАНДНЫЕ. 

Юноши: бег 100 м, 800 м, 400м. 



Девушки: бег 100 м, 800 м. 

Смешанная эстафета  4 х 100 м  (2 юн. + 2 дев.) 

               Личное первенство определяется по каждому виду программы 

соревнований среди юношей и девушек  раздельно. 

 

 

ТУРИСТИЧЕСКИЙ СЛЕТ СЕЛЬСКИХ ШКОЛЬНИКОВ 

Соревнования командные. Состав команды: 4 мальчика, 4 девочки(младшая 

команда), 4 юноши, 4 девушки (старшая команда). Соревнования длятся три 

дня. 

Виды соревнований: 

- Спортивное ориентирование (2 мальчика, 2 девочки).  

- Полоса препятствий (4 мальчика,  2 девочки). 

- КТМ (контрольный туристический маршрут) - 8 человек. 

-Творческий конкурс (8 человек). 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

      

  Приложение №1 

  

ПЛАН ПРОВЕДЕНИЯ СПАРТАКИАДЫ   СЕЛЬСКИХ ШКОЛЬНИКОВ 

ТУЛУНСКОГО МУНИЦИПАЛЬНОГО РАЙОНА НА 2019 – 2020 учебный  

год                                                          

                                                        

                                                   

 

№ Мероприятие Сроки 

проведения  

Место 

проведения 

Ответственные  

1 Мини-футбол 21.09.2019 Алгатуй Гвоздева С.В 

Белезяков Е.Н 

2 Баскетбол 14.12.2019 Афанасьева 

(юноши) 

Писарево 

(девушки) 

Михайлов А.А  

Борисов А.Н. 

3 ВОШ Октябрь -ноябрь  Щипачѐва А.Н. 

4 Кубок мэра по 

волейболу (не в 

зачѐт). 

Октябрь - Майоров Н.Н. 

Кузьменко А.Ф 

Белезяков Е.Н. 

5 Президентские 

старты. (сдача 

норм ГТО)                   

Шашки.    

Настольный 

теннис. 

1.02.2020 Алгатуй Гвоздева С.В. 

Белезяков Е.Н 

6 Лыжные гонки 29.02.2020 «Снежинка» Кузьменко А.Ф. 

Майоров Н.Н. 

7 Волейбол 21.03.2020 Алгатуй 

Мугун 

Гвоздева С.В 

Белезяков Е.Н. 

8 Весѐлые старты 11.04.2020 Алгатуй Гвоздева С.В 

Белезяков Е.Н. 



9 Мини-лапта, 

лѐгкая атлетика. 

Любой день мая 

( по 

согласованию) 

Ст. Урожай Татарников С.Л 

Белезяков Е.Н. 

10 Туристический 

слѐт сельских 

школьников 

Июнь 2020 Манут Лобакина А. А. 

Белезяков Е.Н. 

 


